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Ministero dell’lstruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Campania
Direzione Generale

COORDINAMENTO REGIONALE EDUCAZIONE FISICA E SPORTIVA

Ai Dirigenti Scolastici
Scuole Primo e Secondo ciclo
della Campania

Ai Docenti di Educazione Fisica e di Sostegno
Scuole Secondarie di | e di Il grado
della Campania

Ai Docenti Specialisti di Educazione Fisica
Scuole Primarie
della Campania

Al Coordinatore Regionale Educazione Fisica
Ai Referenti Territoriali Educazione Fisica
della Campania

e pc Ai Tecnici federali
Progetti nazionali

Oggetto: Piano di Formazione Regionale CREFS 2025/2026 — 18 dicembre 2025. Corso di formazione metodologico-
didattico per Docenti di Educazione Fisica delle Scuole Secondarie di | e Il grado e Specialisti di Educazione
Motoria delle Primarie della Campania.

Nell’ambito del Piano di Formazione del Coordinamento Regionale Educazione Fisica e Sportiva Campania
(CREFS), questa Direzione indice e organizza un Corso di formazione destinato a Docenti di Educazione Fisica e Docenti
di sostegno (con diploma ISEF o laurea in Scienze Motorie) delle Scuole Secondarie di | e Il grado a Docenti Specialisti
di Educazione Motoria delle Scuola Primarie della Campania.

Il Piano di Formazione Regionale CREFS Campania rappresenta, da oltre un decennio, un’occasione di incontro
e approfondimento, e un utile strumento volto ad arricchire qualitativamente e quantitativamente il curricolo di
Educazione Motoria e Fisica e 'offerta sportiva scolastica con innovazioni metodologiche e strumenti e indicazioni a
supporto della costruzione di proposte didattiche di ampio respiro a partire dal gioco deliberato fino ad arrivare a
esempi di attivita motorie e sportive strutturate per le diverse fasce d’eta (8-10 anni / 11-13 anni/ 14-16 anni) attraverso
I’'adozione del metodo “Clopen multisport”, evoluzione tecnica del metodo “Joy of moving” per I'Infanzia e la Primaria,
gia adottato da molte Scuole della Campania®.

Questo primo appuntamento, come di consueto, sara articolato in un’unica giornata che prevede
approfondimenti teorici e pratici, per una durata complessiva di 8 ore e sara coordinato dal Gruppo di Lavoro CREFS e
tenuto dalla prof.ssa Caterina Pesce della Michigan State University.

DATA SEDE DESTINATARI SCADENZA ADESIONE
18/12/25 PALACUS A o Docenti Specialisti di Educazione Motoria delle Scuola Primarie. 11/12/25
8.30/16.30 UNISA e Docenti di Educazione Fisica delle Scuole Secondarie di | e Il grado 14.00
via Salvador Allende | o Docenti di sostegno (con diploma ISEF o laurea in Scienze Motorie) delle
Baronissi (SA) Scuole Secondarie di | e Il grado

e Tecnici designati dalle FFSS per i Progetti nazionali

L'elenco dei docenti ammessi ai corsi sara stilato sulla base dell’ordine di arrivo delle adesioni che vanno
effettuate mediante la compilazione del modulo Google, utilizzando il link di prenotazione cosi come indicato al
paragrafo MODALITA’ DI ADESIONE, e l'invio dell’allegata scheda di adesione recante il Nulla Osta del Dirigente
Scolastico.

L’elenco sara pubblicato sui siti istituzionali USR e Ambiti Territoriali.

! Progetto Regionale Joy of moving Campania 2017/2026.

Assunta Vitale tel. 081.5576298 — 3357155434
E-mail: edfisica.campania@gmail.com sito: www.mim.qov.it/web/miur-usr-campania
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Non saranno prese in considerazione adesioni incomplete (mancato invio della scheda con Nulla Osta del
Dirigente Scolastico e/o modello Google).

Ad ogni Corso potranno partecipare per ogni Istituzione Scolastica un Docente Specialista Educazione Motoria
classi IV e V Primaria, un Docente di Educazione Fisica, un Docente impegnato su cattedra di Sostegno con diploma
ISEF o laurea in Scienze Motorie Secondaria | e Il grado.

In caso di impedimento o rinuncia i docenti ammessi al corso sono tenuti a darne comunicazione allo scrivente
Ufficio con la massima celerita all’indirizzo mail edfisica.aggiornamento@gmail.com.

Si precisa che il numero degli ammessi alla partecipazione € cosi ripartito:

DISPONIBILITA’ RIPARTO PER PROVINCIA DISPONIBILITA’
DOCENTI DOCENTI TECNICI
e Avellino 40 posti
i e Benevento 30 posti .
300 Posti e Caserta 50 posti 30 pOStl
e Napoli 100 posti TUTTA LA REGIONE
e Salerno 80 posti

| partecipanti dovranno raggiungere autonomamente la sede del corso con abbigliamento adeguato anche
all’attivita pratica.

Al termine del corso & previsto il rilascio di un attestato di partecipazione.

Per eventuali ed ulteriori delucidazioni contattare I’'Ufficio di Coordinamento Regionale Educazione Fisica e
Sportiva e gli Uffici Educazione Fisica e Sportiva degli Ambiti.

MODALITA DI ADESIONE
Il Corso di Formazione si terra il giorno 18 dicembre in un'unica giornata, dalle 8.30 alle 16.30, presso il
PALACUS A del Campus UNISA via Salvador Allende, Baronissi (SA).

1. Compilando il modulo Google utilizzando il seguente link: https://forms.gle/324i0VzBPFzwvrPQ7
ADESIONE | (preferibile copiarlo e incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome).
DOCENTI | 2. Compilando obbligatoriamente I'allegata scheda di adesione con Nulla Osta del Dirigente Scolastico
e inviandola tramite e-mail istituzionale della Scuola di appartenenza, all'indirizzo di posta
elettronica edfisica.aggiornamento@gmail.com entro le ore 14.00 dell’11 dicembre p.v.

ADESIONE | 1. Compilando il modulo Google utilizzando il seguente link: https://forms.gle/KX3mY1e5dkBwHKo0S6
TECNICI | (preferibile copiarlo e incollarlo sulla barra degli indirizzi di Chrome) entro le ore 14.00 dell’11 dicembre

p.v

Sempre nell’ambito del Piano di Formazione del CREFS Campania, questa Direzione sta organizzando una serie
di iniziative formative. Seguira nota dedicata.

Si invitano le SSLL a voler dare la massima diffusione dell’iniziativa.

IL DIRETTORE GENERALE

Ettore Acerra
Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice

Firmatow shgitaimenie matACEBRA: kb BEa
C=IT
O=MINISTERO DELL'ISTRUZIONE E DEL MERITO
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SCHEDA ADESIONE
CORSO DI FORMAZIONE
Metodologie didattiche innovative: il metodo Clopen multisport
18 dicembre 2025

Prot. data

Al Coordinamento Regionale Educazione Fisica e Sportiva
U.S.R. Campania
e-mail: edfisica.aggiornamento@gmail.com

..l.. sottoscritto/a prof ,

cell. , e-mail

Docente di Educazione Fisica

Docente Specialista di Educazione Motoria Primaria

Docente di Sostegno con diploma ISEF o laurea in Scienze Motorie

in servizio presso la Scuola/Istituto

Codice meccanografico Comune di
Tel. Scuola/Istituto e-mail Scuola/Istituto
CHIEDE
di partecipare al Corso di Formazione
Metodologie didattiche innovative: il metodo Clopen multisport - link: https://forms.gle/324io0VzBPFzwvrPQ7

e dichiara, ai fini del rilascio dell’attestato di partecipazione, di aver contestualmente effettuato I’'adesione mediante compilazione
del modulo Google utilizzando il link relativo al/ai corso/i prescelto/i.

IL DOCENTE

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Vista la richiesta del docente sopra riportata, si concede nulla osta a partecipare al corso di formazione Metodologie didattiche
innovative: il metodo Clopen multisport del 18 dicembre 2025 c/o PALACUS A UNISA.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Il presente modello di adesione dovra pervenire al Gruppo di Lavoro Formazione CREFS Campania entro le scadenze indicate nella
nota esclusivamente via e-mail dalla posta istituzionale della scuola allindirizzo di posta elettronica
edfisica.aggiornamento@gmail.com
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